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 Prenotazione esame con informazioni, istruzioni preparazione, consegna 

documentazione per MMG. 

 

Il giorno dell’esame 

 Accettazione amministrativa; 

 Sala di attesa al piano 0; 

 Il paziente viene accompagnato da OSS nella sala di attesa “fredda” al piano – 1 (sala di 

attesa comune con servizio RMN all’esterno del servizio di Medicina Nucleare); 

 Accettazione medica dal parte del Medico di Medicina Nucleare (MMN) con 

valutazione della documentazione clinica e firma dei  consensi informati; 

 Il paziente viene accompagnato dall’Oss nella sala “calda”. 

 Nella sala somministrazione PET viene effettuata valutazione infermieristica, rilievo 

PV/HGT e posizionamento accesso venoso con agocannula. 

 Preparazione da parte del MMN e TSRM del radiofarmaco nel locale dedicato 

all’interno delle apposite cappe e trasferimento dello stesso in siringa schermata 

dentro apposito contenitore piombato. 

 Iniezione del radiofarmaco con siringa schermata e attesa in base alle indicazioni del 

MMN. In seguito alla somministrazione del radiofarmaco il paziente aspetta 

accomodato sulla poltrona della sala somministrazione e viene invitato a bere circa 0,5 

litri di acqua; 

 Il paziente viene accompagnato nello spogliatoio della PET attraverso il quale accede 

nel locale PET; 

 Identificazione del paziente da parte del TSRM, registrazione dati ed istruzioni circa lo 

svolgimento dell’esame; 

 Posizionamento del paziente sul lettino ed esecuzione dell’esame (PET o PET/TAC); 

 Il paziente esce dal locale PET attraverso lo spogliatoio dal quale è entrato per rivestirsi 

e viene accompagnato dal personale nella stanza attesa “calda” per osservazione 

clinica e attesa in  base ad indicazioni date dal MMN; 

 Al termine del periodo di attesa il MMN da il nulla osta per la “dimissione” del paziente 

al quale fornisce le indicazioni sul comportamento da tenere nelle 24 ore successive 

all’indagine. 

 Comunicazione circa i modi e i tempi di ritiro del referto esame; 

 Uscita del paziente dal servizio di MN all’esterno di Radiology attraverso percorso 

dedicato. 


